
Thánh Valentinô (Saint Valentine's Day)




Ngày nay, có nhiều ý kiến về nguồn gốc của Ngày Valentinô.  Có người nói rằng nó bắt nguồn từ Thánh Valentinô, một người Kitô Hữu Rôma tử đạo vì không chịu chối bỏ đức tin.  Ngài chết vào ngày 14 tháng 2 năm 269 A.D.  



       Một truyền thuyết khác kể rằng, vào thời Hoàng đế Clauđiô II, đế quốc Rôma đã đặt mình vào những trận chiến thật vô lý nhưng lại đổ rất nhiều máu.  Chính vì vậy lòng chiến sĩ rất chán nản, lòng dân căm phẫn, và các thanh thiếu niên không chịu nhập ngũ.  Clauđiô thì lại nghĩ lý do khiến họ không chịu đi lính là vì họ không muốn xa vợ con.  Thế là ông hoàng đế gian ác này đã hủy bỏ mọi hôn ước trong thành Rôma.  Lúc đó Valentinô là một Linh mục ở thành Rôma.  Bất chấp lệnh của hoàng đế, Ngài đã bí mật làm phép cưới cho nhiều đôi bạn.  Thế rồi một ngày nọ, Ngài bị bắt quả tang đang khi làm phép cưới, và đã bị tống ngục.  Trong thời gian bị giam, nhiều người trẻ đã đến thăm ngài, trong số đó có người con gái của viên cai tù.  Cô an ủi Ngài và khen ngợi Ngài vì lòng can đảm của Ngài.  Trước ngày chết, Ngài đã để lại một bức thư giã từ cho cô, và lá thư đó kết bằng câu: "Love, From Your Valentine".  



        Đức Thánh Cha Gelasiô đã chỉ định ngày 14 tháng 2 để kính Thánh Valentinô. 



       Và bắt đầu từ đó,  ngày 14 tháng 2 trở thành ngày để trao đổi những thư tình, và Thánh Valentinô trở thành Thánh Bổn Mạng của các cặp tình nhân.